
【 2024年 10月 リッキーガーデンあすと長町：放課後等デイサービス 月間予定表 】

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

予
定

【運動・感覚】
手作り楽器作り

【認知・行動】
クッキングゲーム

【運動・感覚】
追いかけ玉入れ

【運動・感覚】
ピヨピヨレース

【外出・社会性】
ボウリング
(スターボウル)

６ ７ ８ ９ 10 11 １２

予
定

【認知・行動】
影絵遊び

【運動・感覚】
風船バレー

【運動・感覚】
バランスサーキット

【認知・行動】
つめてつめて
パン屋さん

【運動・感覚】
アクションゲーム

【外出・社会性】
東北こども博
(仙台大学)

13 14 15 16 17 18 19

予
定

【外出・社会性】
ふらっと障すぽ

(仙台市新田東総合運
動場宮城野体育館)

【外出・社会性】
買い物体験
(工房かやの実)

【外出・社会性】
わくわくランド

【運動・感覚】
蒸しパン作り

【運動・感覚】
ふわふわねんど作り

【外出・社会性】
外食体験
(COCOS)

20 21 22 23 24 25 26

予
定

【運動・感覚】
アクションゲーム

【運動・感覚】
わっかなげゲーム

【認知・行動】
シルエットクイズ

【運動・感覚】
ハロウィンバック製作

【運動・感覚】
ニュースポーツ体験

【外出・社会性】
家族でサツマイモ
掘りイベント
(おひさま村農園)

】 27 28 29 30 31

予
定

【運動・感覚】
ニュースポーツ体験

【運動・感覚】
てとあし

【運動・感覚】
スーパーボール作り

【外出・社会性】
ハロウィンパーティー

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

予
定

あすと長町

放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス

022-395-9843
rickey.g.asuto@mitsui-co.jp
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