
仙台あすと長町

株式会社ミツイ 児童発達支援/放課後等デイサービス/保育所等訪問支援

022-395-9843
rickey.g.asuto@mitsui-co.jp

【 2026年 6月 リッキーガーデン仙台あすと長町：児童発達支援 月間予定表 】 2026年4月２５日作成

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６

予
定

【健康・生活】
せんたくものの
たたみかた

【認知・行動】
借り物競争

【運動・感覚】
タオル綱引き

【認知・行動】
宝探しゲーム

【運動・感覚】
たまごどろぼう

【健康・生活】
避難訓練（洪水）

７ ８ ９ １０ １１ １２ 13

予
定

【運動・感覚】
てるてるぼうず作り

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
フルーツバスケット

【認知・行動】
レジン工作

【認知・行動】
紙飛行機作り

【健康・生活】
手洗いチャレンジ

【健康・生活】
クッキング

1４ １５ １６ １７ １８ １９ 20

予
定

【健康・生活】
パフェづくり

【運動・感覚】
ビーズ工作

【運動・感覚】
紙コップジェンガ

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
シルエットクイズ

【運動・感覚】
新聞紙遊び

【運動・感覚】
運動遊び

２１ ２２ ２３ 2４ 2５ 2６ 27

予
定

【運動・感覚】
カップカーリング

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
スリーヒントクイズ

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
旗あげゲーム

【運動・感覚】
すもう

【健康・生活】
避難訓練(洪水)

【人間関係・社会性】
集団あそび

２８ ２9 30

予
定

【運動・感覚】
タオル綱引き

【健康・生活】
ホットドッグ作り

３１ 【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

予
定


	スライド 16

