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【 2026年 11月 リッキーガーデン仙台あすと長町 月間予定表 】 2026年9月25日作成

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

予
定

【運動・感覚】
スカーフキャッチ

【人間関係・社会性】
東北歴史博物館

【健康・生活】
避難訓練(火災)
(通報訓練)

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
うそほんとゲーム

【認知・行動】
ラップスクイーズ作り

【人間関係・社会性】
カラオケ

8 9 10 11 12 13 14

予
定

【認知・行動】
皿回し体験

【運動・感覚】
コロコロボウリング

【人間関係・社会性】
借りもの競争

【健康・生活】
クッキング

たこせん作り

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
私は誰でしょうゲーム

【健康・生活】
外食体験
まるまつ

15 16 17 18 19 20 21

予
定

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
仲間集めゲーム

【認知・行動】
ポージングゲーム

【運動・感覚】
フリースロー

【人間関係・社会性】
お好み焼き

ひっくり返しゲーム

【健康・生活】
勤労感謝の日
カード作成

【人間関係・社会性】
ピュアハート
キッズランド

22 23 24 25 26 27 28

予
定

【健康・生活】
クッキング

わたあめ作り

【言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ】
ミッションビンゴ

【認知・行動】
壁面作り

【運動・感覚】
キック的あてゲーム

【人間関係・社会性】
パラバルーンあそび

【運動・感覚】
中田中央公園

(児発・放デイ合同)
※雨天時バスボム作り

29 30

予
定

【人間関係・社会性】
力を合わせて
ボール落とし

【備考】
・感染症が流行している時期は、室内での活動／外出活動時において感染対策の上、活動を行
います。

・外出活動時には入館料等が必要となる場合がございます。持ち物も含めて予めご連絡させて
いただきますので、お忘れ物なくご準備いただくようお願いいたします。

・外での活動を予定している日もございますが、悪天候時は安全性を最優先に活動内容が変更
となる場合がございますので、予めご了承ください。

予
定
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